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NATURKOST vom Feinsten 
 

B I O P U R 
 

Dr. Jürgen Wahl – Karlstr. 30c - 06844 Dessau - Tel/Fax 0340/8 50 71 38 
info@naturkost-dessau.de 
www.naturkost-dessau.de 

 
 
 

Ladenöffnungszeiten 
Mo – Mi 9.30 – 18.00 Uhr 

Do 9.30 – 19.00 Uhr 
Sa 9.30 – 12.00 Uhr 

 
 
 
 
 

Tiefkühlkost  
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Vorwort 
Der nachfolgend vorliegende Katalog möchte allen Interessierten einen Überblick über das 
mögliche Tiefkühlkostangebot von BIOPUR geben. Es handelt sich ausdrücklich im rechtli-
chen Sinne nicht um ein Angebot. Tippfehler und andere Fehler sollen ausgemerzt werden, 
lassen sich aber nie ganz vermeiden. Deshalb: Für die Richtigkeit der Angaben kann keinerlei 
Gewähr gegeben und keine Haftung übernommen werden. Für alle Waren gelten die aktuell 
im Laden ausgezeichneten Preise, Qualitäten und Abpackungen. Senden Sie uns per Fax, per 
Email oder Post eine Bestellung auf Grundlage des vorliegenden Kataloges, freuen wir uns 
sehr, nehmen dies aber als Anfrage auf und senden Ihnen umgehend ein passendes, verbindli-
ches Angebot. 
 
Der Katalog umfaßt zwei Teile. Im ersten, kleineren Teil erhalten Sie einen Überblick über 
das, was Sie normalerweise im Laden erwartet. Normalerweise heißt, es kann immer mal et-
was nicht da sein, weil der Nachschub nicht rechtzeitig ankam, weil ein Artikel kurzfristig 
nicht lieferbar ist oder weil ein Artikel aus unserem Präsenssortiment gestrichen wurde.  
Der zweite Teil vermittelt Ihnen einen Überblick über die von uns beschaffbare tiefgekühlte 
Naturkost. Bei Interesse fragen Sie bitte danach. 
 

 
 
 

Der Katalog ist in folgende Rubriken unterteilt: 
 
 
In Klammer die Seitenzahlen, ab denen eine Rubrik beginnt.  
Fett gedruckt = Präsenskatalog, Normalschrift = mögliches Angebot 
 
Eis (3, 8) 
Kartoffelprodukte (3, 10) 
Gemüse (4, 11) 
Kräuter (4, 11) 
Beerenobst (4, 12) 
Süßspeisen (4, 12) 
Backwaren (4, 12) 
Pizza (5, 13) 
Fertiggerichte (5, 14) 
Geflügel (6, 15) 
Rind-, Schweine- und Lammfleisch (6, 15) 
Fisch (6, 15) 
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Präsenskatalog 
 
EIS 

  
Herstel-

ler 
Land Zertifi-

ziert 
Preis Grund-

preis 
Grund-
menge 

005106 Vanille-Eiscreme, 500ml Becher DEE D DN 2,29 4,58 1000ml 
005163 Schoko-Eiscreme, 500ml Becher DEE D DN 2,29 4,58 1000ml 
001585 Mini Sorbetti Kinderfruchteis a. Stiel Multipack 

8X30ml 4 Zitrone, 2 Kirsch, 2 Aprikose 
auch einzeln erhältlich 

RAC I C% 3,29 
 

0,45 

1,37 
 

1,50 

100 ml 

79224 Mini Gelato Schoko-Eiscreme mit Vollmilch-
Mandel-Glasur, 6x52,5ml, auch Einzeln 

RAC I ID 4,89 
0,85 

1,55 100ml 

005938 Mini Gelato Himbeer-Eiscreme mit dunkler 
Schokoglasur, 6x52,5ml, auch Einzeln 

RAC I ID 4,89 
0,85 

1,55 100ml 

001113 Mangosorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001056 Himbeersorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001034 Vanille-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001574 Pistazien- Eis, 125ml  RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001045 Schoko-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001012 Haselnuss-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001078 Stracciatella-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
006052 Vanilleeis, lactosefrei, 500ml Becher RAC I C% 4,99 9,98 1 l 
001664 Feinste BIO-Eiscreme, Kaffee, 500ml Becher RGK D C% 5,49 10,98 1 l 
001686 Feinste BIO-Eiscreme, Erdbeere & Sahne, 

500ml Becher 
RGK D C% 5,49 10,98 1 l 

050321 Eau Yeah Fruit Peak, „Rakete“, Himbeer, Or-
ange,Ananas, Wassereis am Stiel, 60ml 

UDA NL C% 0,45 0,75 100 ml 

001449 Schoko-Riese Mandel, 120 ml Stieleis  UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001427 Vollmilch-Schoko-Riese, 120 ml Stieleis UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001438 Schoko-Riese Zartbitter, 120 ml Stieleis  UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001653 Schoko-Riese weiße Schokolade, 120ml Stieleis UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001293 Sweet Cow Vanille Eiskrem, 1000 ml Becher UDA NL ID 5,39 5,39 1000ml 
001304 Sweet Cow Erdbeer Eiskrem, 1000 ml Becher UDA NL ID 5,39 5,39 1000ml 
001315 Sweet Cow Choco/Nuss Eiskrem, 1000 ml 

Becher 
UDA NL ID 5,99 5,99 1000ml 

005681 SoYeah Kinder-Soja Eis Pipo, 90 ml lustiges 
Kinder-Stieleis 

UDA NL C% 1,39 1,54 100 ml 

006186 Bon Ice Schoko Reis-Eiscreme, 500ml Becher UDA NL C% 3,99 7,98 1 l 
79276 Vanille-Eistüte Cono 110ml  UDA NL C% 1,49 1,35 100 ml 

79195 Bananen Sahneeis 500ml  HNS DK  EG  4,69 9,38 1 l 
 
KARTOFFELPRODUKTE 

015074 
Die Guten Kartoffelpuffer, 540gr = 18 Puffer à 
30gr, einzeln entnehmbar 

BMG D DN 2,49 4,61 1 kg 

015085 
Die Guten Kartoffel Käsetaschen, 5 Stück, 300g 
Schachtel  

BMG D DN 2,49 8,30 1 kg 

 Die Guten Kartoffel-Kroketten, 400g Beutel BMG D DN 2,19 5,48 1 kg 

016007 
Die Guten Kartoffelklöße, halb & halb, 500g 
Schachtel, 4 Stück à 125g 

BMG D DN 1,99 3,98 1 kg 

010012 Pommes Frites, 600 gr Beutel DEE NL C% 1,59 2,65 1 kg 
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GEMÜSE 

  
Herstel-

ler 
Land Zertifi-

ziert 
Preis Grund-

preis 
Grund-
menge 

021003 Junger Spinat portioniert, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,29 2,87 1 kg 
021025 Brechbohnen, 450 gr Beutel DEE D C% 1,29 2,87 1 kg 
021036 Erbsen, 450 gr Beutel DEE D C% 1,69 3,76 1 kg 
021069 Champignon, 450 gr Beutel – wie gewachsen, 

geschnitten 
DEE NL C% 1,69 3,76 1 kg 

025007 Erbsen und Karotten, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,39 3,09 1 kg 
025018 Suppengemüse, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,29 2,87 1 kg 
021262 Apfelrotkohl; 400g Schachtel, portionierbar DEE D DN 1,39 3,48 1 kg 
021082 Zuckermais, 450 gr Schachtel NCO D DD 2,79 6,20 1 kg 
021126 Blumenkohl, 300 gr Schachtel NCO D DD 1,99 6,63 1 kg 
021238 Broccoli, 300 gr Schachtel NCO D DD 2,19 7,30 1 kg 
79021 Bio Asia-Gemüsemix 400g  NCO D  EG  2,59 6,48 1 kg 

021328 Feines Sommergemüse, 300gr ÖKL D DB 1,49 4,97 1 kg 
 
KRÄUTER 
025042 Petersilie fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 0,99 1,98 100 g 
025053 Gartenkräuter fein gehackt, 50 gr Schachtel 6 

verschiedene Kräuter 
ÖKL D C% 0,99 1,98 100 g 

025064 Schnittlauch fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025108 Basilikum fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025119 Dill, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025176 Suppengrün fein gehackt, 75 gr Schachtel ÖKL D C% 0,89 1,19 100 g 

 
BEERENOBST 
025154 Soto Heidelbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 2,89 1,16 100 g 
025075 Soto Himbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 2,49 1,00 100 g 
025086 Soto Erdbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 1,99 0,80 100 g 
79443 Sauerkirschen 300g  NCO D C% 3,69 12,30 1 kg 
79445 Tropical Mix 300g  NCO D C% 3,69 12,30 1 kg 

 
SÜßSPEISEN 
077027 Germknödel, 165 gr Schachtel mit Mohn und 

Zucker 
HUG A C% 1,99 12,10 1 kg 

077128 Marillenknödel mit Aprikosenfüllung, 300g 
Schachtel, 4 Stück 

HUG A C% 3,79 12,63 1 kg 

 
BACKWAREN 
070031 Laugenbrezen, 100 gr SDL D DB 0,50 0,50 100 g 
070053 Kornstangen, 80 gr vorgebacken SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
070064 VK-Sonnenblumenbrötchen, 80 gr SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071019 Mehrkornbrötchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071021 VK-Dinkelbrötchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071177 Kaiserbrötchen, 70 gr  SDL D DB 0,30 0,43 100 g 
071188 Kartöpfelchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
072246 Mohn-Sesam-Kartöpfelchen, 80gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071008 Rosinenbrötchen, 80gr  SDL D DB 0,60 0,75 100 g 
072178 VK Panini, 90gr SDL D DB 0,50 0,56 100 g  
072167 VK Dinkelflute, 100g SDL D DB 0,60 0,60 100 g 
075418 VK Krustis, 80g MOI D DB 0,50 0,63 100 g 
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Herstel-

ler 
Land Zertifi-

ziert 
Preis Grund-

preis 
Grund-
menge 

075442 Roggenkrustis, 80g MOI D DB 0,50 0,63 100 g 
075161 Premium Butter Blätterteig, 300 gr (6*50 gr) MOI D DB 2,59 8,63 1 kg 
075036 Vollkornblätterteig, 300 gr (6*50 gr) MOI D DB 2,19 7,30 1 kg 
075227 Dinkel Blätterteig, 300 gr Packung (6*50 gr) MOI D DB 3,19 10,63 1 kg 
075137 Dinkel Pizzateig, 300 gr Packung MOI D DB 2,29 7,63 1 kg 
075249 Spinat Taschen, 220 gr Packung 4 x 55 gr MOI D DB 2,79 1,27 100 g 
075262 Apfel Taschen, 220 gr Packung 4 x 55 gr MOI D DB 2,79 1,27 100 g 
075352 Tomate Mozarella Taschen, 220 gr Packung 4 x 

55 gr 
MOI D DB 2,79 1,27 100 g 

075363 Croissant, 70g BRI F C% 0,55 0,79 100 g 
075385 Vollkornbrötchen, 70g HER D C% 0,40 0,57 100g 
075396 Rusti, 50g HER D DD 0,40 0,80 100g 
075453 Mehrkornbrötchen, 75g HER D C% 0,50 0,67 100g 
075519 Nussschnecke, 125g HER D C% 1,20 0,96 100g 

VK = Vollkorn 
 
PIZZA 
040206 Al Forno Pizza Margherita, 335g Schachtel DEE D C% 2,29 6,84 1 kg 
040533 Al Forno Pizza Vegetaria, 350g Schachtel DEE D C% 2,29 6,54 1 kg 
040217 Al Forno Pizza Salami, 335g Schachtel DEE D C% 2,49 7,43 1 kg 
040228 Al Forno Pizza Spinat, 350g Schachtel DEE D C% 2,49 7,11 1 kg 
040307 Unsere Natur Piccolinis Tomate-Mozzarella, 

270g Schachtel 9 Stück 
WAG D DN 3,49 12,93 1 kg 

040318 Unsere Natur Piccolinis Drei-Käse, 270g 
Schachtel 

WAG D DN 3,49 12,93 1 kg 

040151 Unsere Natur Steinofen-Flammkuchen Käse-
Lauch, 320g Schachtel 

WAG D DN 3,49 10,91 1 kg 

040454 Pizza Tonno, 350 g Schachtel mit Thunfisch NCO D DD 3,99 11,40 1 kg 
040487 Pizza Frutti di Mare, 360 gr Schachtel NCO D C% 4,49 12,47 1 kg 
040511 Pizza Peperoni, vegan, lactosefrei, 350g Schach-

tel 
NCO D C% 3,99 12,47 1 kg 

 
FERTIGGERICHTE 
003655 Gemüse-Knusperecken, 225g Schachtel TRX D C% 3,99 1,77 100g 
003666 Spinat-Käse-Medaillons, 200g Schachtel TRX D C% 3,99 2,00 100g 
003633 WOK-Gemüsepfanne, 450g Schachtel ÖKL D C% 3,49 7,76 1 kg 
003464 Schupfnudel-Pfanne vegetarisch, 450 gr Schach-

tel 
ÖKL D C% 4,49 9,98 1 kg 

003611 Gemüse-Cous-Cous-Pfanne, 450g Schachtel, 
vegetarisch 

ÖKL D C% 3,99 9,98 1 kg 

003418 Spanische Paella mit Huhn, Fisch und Meeres-
früchten , 450 gr Schachtel 

ÖKL D EGV
O 

5,99 13,31 1 kg 

003317 Semmelknödel, 4x90g, Schachtel HuG A C% 2,89 8,03 1 kg 
086411 Kötbullar, ca. 35 Stück, 500g DAF S 97% 4,49 8,98 1kg 
79035 Tofu-Champignon-Burger, 4x75g  DFE DE  EG  3,89 1,30 100g 
79037 Demeter Lasagne Vegetaria  400g  DFE DE  DD  4,59 1,15 100g 
79038 Demeter Lasagne Bolognese 400g  DFE DE  DD  4,99 1,25 100g 
79040 TK-Pfannengemüse Asiatisch 450g  DFE DE  DD  3,29 0,73 100g 
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GEFLÜGEL 

  
Herstel-

ler 
Land Zertifi-

ziert 
Preis Grund-

preis 
Grund-
menge 

086433 Putenschnitzel, 2 Stück, ca. 350gr Packung 
FAH D DK Ca. 

8,37 
2,39 100g 

086455 Hähnchenkeulen, 2 Stück, ca. 600gr Packung 
FAH D DK Ca. 

6,54 
1,09 100g 

086477 Hähnchenbrustfilet, 2 Stück, ca. 350gr Packung 
FAH D DK Ca. 

9,40 
2,69 100g 

086488 
Hähnchen ganz, ca. 1,8kg, mit Hals und Innerei-
en 

FAH D DK Ca. 
19,60 

1,09 100g 

086499 
Suppenhuhn ganz, ca. 1,2kg, mit Hals, ohne In-
nereien 

FAH D DK Ca. 
5,80 

0,49 100g 

086567 Hähnchen Kinder Dinos, 180g, ca. 7-8Stück FAH D DK 2,99 1,66 100g 
086589 Puten Hacksteak, 240g, 2 Stück FAH D DK 2,99 1,25 100g 
79534 TK Putenrollbraten ca. 800g  GSS DE  DN  11,90 14,90 1 kg 

 
RIND-, SCHWEINE- und LAMMFLEISCH 
086387 Hackfleisch gemischt, 500gr, Packung, portio-

niert, 2x250gr 
KÖH D C% 4,99 9,98 1 kg 

086376 Hackfleisch vom Rind. 500gr Packung, portio-
niert, 2x250gr 

KÖH D C% 4,99 9,98 1 kg 

Bitte nachfragen! 
 
FISCH 
091045 Keta-Wildlachsfilets, 2x150 gr – nur 4 % Fett, 

Wildfang, Alaska 
DUN USA ## 6,99 2,33 100g 

091067 Schellfisch-Filet unpaniert, 500 gr Schachtel, 
nachhaltiger Wildfang gemäß Icelandic Respon-
sible Fisheries  

WIO Isl ## 8,99 1,66 100g 

091372 Seelachsfilet, natur, 750gr Beutel, nachhaltiger 
Wildfang gemäß Icelandic Responsible Fisheries 

WIO Isl ## 9,99 1,13 100g 

091473 Kabeljau-Fischstäbchen, 10St., 250g, MSC-
zertifiziert 

FOL NO ## 2,99 1,20 100g 

091517 Kabeljau Filets, 500g, 4-6Stücke, Beutel, MSC-
zertifiziert 

FOL NO ## 6,49 1,30 100g 

091383 Nordsee-Schollenfilets, 250g, MSC-zertifiziert FOL NL ## 3,99 1,60 100g 
091462 Black Tiger Riesengarnelen, 200g WIK BD EG 4,99 2,50 100g 
090011 Green Garnelen, 200 gr Schachtel gekocht, ge-

schält , glasiert, ökol. Aquakultur in Ecuador 
oder Costa Rica  

GRA EC DN 3,99 2,00 100 g 

79113 Bio-Pangasiusfilet, 263g DSE EC  DN  6,49 24,68 1 kg 
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Abkürzungen 
Hersteller 

Kürzel Markenname 
BMG Bio mit Gesicht 
BPO Bipolar 
BRI Bridor 
CHI Chiemgauer Naturfleisch GmbH 
DAF Dafgard 
DEE Dennree 
DFE Demeter-Felderzeugnisse GmbH 
DSE Deutsche See GmbH & Co KG 
DUN Dunn’s Dublin 
ELK Naturattiva Gelato italiano 
FAH Fahrenzhausen 
FOL Follow Fish 
GRA Green Aqua 
GSS Stauß 
GUS Gustoni 
HER Herzberger 
HNS Hansen 
HUG Hänsel und Gretel 
KÖH Königshofer 
KUR Kurgestüt Hoher Odenwald 
MEI Meisterfrost 

MOI Moin 
NCO Natural cool (Demeter Felderzeugnis-

se) 
ÖCA ÖkoCarle 
ÖKL Ökoland GmbH  
RAC Rachelli 
RGK Roggenkamp 
SAN Sanobub 
SAO Salomon FoodWorld GmbH 
SCH Soto 

SCHA Schauflinger 
SDL Schedel TK Backwaren /Tillmann 
STA Stadler 
TRX Tartex 
UDA Udea / Loverendale 
WAG Wagner Tiefkühlprodukte GmbH 
WIK Wika 
WIO Wild ocean 
YOK Youkon 

 

 
Zertifizierung 

## Konventionell, nicht Bio-zertifiziert DG GÄA Deutschland 
C% Anerkennung nach EUVO, Kenn-

zeichnung mit dem Prozentsatz der 
entsprechend EUVO kontrollierten 
Zutaten, C=100%  

DK Biokreis, Deutschland 

EG EU-VO 2092/91, unverarbeitete Pro-
dukte 

DN Naturland Deutschland 

DB Bioland, Deutschland IA zertifiziert von einem Verband, der 
IFOAM akkreditiert ist 

DD demeter, Deutschland ID Demeterbund des entsprechend 
angegebenen Landes 

IFOAM = International Federation of Organic Agriculture Movements (Internationale Vereinigung der ökologi-
schen Landbewegungen, ca 750 Mitglieder in 108 Ländern) 
EU-VO 2092/91 = Verordnung der Europäischen Union mit der Nummer 2092/91. In dieser Verordnung sind 
die Mindestanforderungen festgeschrieben, die erfüllt sein müssen, damit ein Lebensmittel innerhalb der EU als 
„Bio“ oder „Öko“ ausgelobt werden darf. 
 
Produkteigenschaften (enthält, hergestellt mit, ist) 

A Agavendicksaft E Eifrei 
GS Getreidesirup H Hefefrei 
H Honig L Lactosefrei 
RZ Rohr- bzw. Vollrohrzucker V Vegan 
WZ Weißzucker Ml mikrobielles Lab 
G Geflügelfleisch Tl tierisches Lab 
K Kalbfleisch Ro Rohmilchkäse 
L Lammfleisch pM aus pasteurisierter Milch 
R Rindfleisch   
S Schweinefleisch   
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TEIL II: Überblick über das Gesamttiefkühlsortiment  
– teilweise im Laden verfügbar (siehe Teil I),  
– der Rest ist relativ kurzfristig lieferbar (maximal 7 Tage) 
– Bestellungen ganzer Gebinde werden bevorzugt behandelt und zwischen 5% bis 10% 

rabattiert – bitte anfragen 
 
EIS 

  
Herstel-
ler 

Land Zerti-
fiziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

006028 Vaniglia-Macadamia, 900ml Becher GUS D DN 4,99 5,54 1000ml 
006039 Stracciatella, 900ml Becher GUS D DN 4,99 5,54 1000ml 
006028 Eiscreme Vaniglia-Macadamia, 900ml Becher DEE D DN 4,99 5,54 1000ml 
006039 Eiscreme Stracciatella 900ml Becher DEE D DN 4,99 5,54 1000ml 

006142 
Waffeleis Vanille mit Zartbitterkuvertüreüber-
zug 110ml 

DEE D C% 1,19 1,08 100ml 

006153 
Vanille-Stieleis mit Vollmilchschokoladeüber-
zug, 120ml 

DEE D C% 1,39 1,16 100ml 

006143 
Vanille-Stieleis mit Vollmilchschokoladeüber-
zug und Mandelsplitter, 120ml 

DEE D C% 1,39 1,16 100ml 

005106 Vanille-Eiscreme, 500ml Becher DEE D DN 2,29 4,58 1000ml 
005117 Erdbeer-Eiscreme, 500ml Becher DEE D DN 2,29 4,58 1000ml 
005163 Schoko-Eiscreme, 500ml Becher DEE D DN 2,29 4,58 1000ml 
006129 Erdbeersorbet, 500ml Becher DEE D DN 2,79 5,58 100ml 
006131 Zitronensorbet, 500ml Becher DEE D DN 2,79 5,58 100ml 
001629 Vanille-Schoko-Eis in Waffeltüte, 6x120ml 

Einzeln 
SAN D 90% 3,29 

0,59 
4,57 
4,92 

1 l 

001618 Vanille-Erdbeer-Eis in Waffeltüte, 6x120ml 
Einzeln 

SAN D 90% 3,29 
0,59 

4,57 
4,92 

1 l 

001596 Vanille–Eis, 500ml Becher SAN D 90% 2,29 4,58 1 l 
001607 Schoko-Eis, 500ml Becher SAN D 90% 2,29 4,58 1 l 
001631 Erdbeer-Fruchteis, 10x56ml am Stiel DED NL C% 1,99 3,56 1000ml 
001585 Mini Sorbetti Kinderfruchteis a. Stiel Multi-

pack 8X30ml 4 Zitrone, 2 Kirsch, 2 Aprikose 
auch einzeln erhältlich 

RAC I C% 3,29 
 

0,45 

1,37 
 

1,50 

100 ml 

79224 Mini Gelato Schoko-Eiscreme mit Vollmilch-
Mandel-Glasur, 6x52,5ml, auch Einzeln 

RAC I ID 4,89 
0,85 

1,55 100ml 

005938 Mini Gelato Himbeer-Eiscreme mit dunkler 
Schokoglasur, 6x52,5ml, auch Einzeln 

RAC I ID 4,89 
0,85 

1,55 100ml 

006041 Mandarinensorbet-Eis, 125ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001091 Erdbeersorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
005005 Aprikosensorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001113 Mangosorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001056 Himbeersorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001067 Zitronensorbet-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001034 Vanille-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001574 Pistazien- Eis, 125ml  RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001045 Schoko-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001012 Haselnuss-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001078 Stracciatella-Eis, 125 ml Becher RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
001541 Mangosorbet-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
005027 Zitronensorbet-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
005016 Himbeersorbet-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
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006052 Vanilleeis, lactosefrei, 500ml Becher RAC I C% 4,99 9,98 1 l 
006063 Schokoeis, lactosefrei, 500ml Becher RAC I C% 4,99 9,98 1 l 
005038 Vanille-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
005049 Schoko-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
005051 Stracciatella-Eis, 500 ml Becher RAC I ID 4,99 9,98 1 l 
79219 Eis Joghurt, Becher  125ml  RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
79222 Eis Kokos Becher  125ml  RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 
79223 Rachelli Cafe-Eiscreme 100g Becher 125ml  RAC I ID 1,59 1,27 100 ml 

005859 Feinste BIO-Eiscreme, Vanille, 100ml Becher RGK D C% 1,59 1,59 100ml 
005861 Feinste BIO-Eiscreme, Kaffee, 100ml Becher RGK D C% 1,59 1,59 100ml 
005872 Feinste BIO-Eiscreme, Erdbeere & Sahne, 

500ml Becher 
RGK D C% 1,59 1,59 100ml 

005883 Feinste BIO-Eiscreme, Sahne & Karamell, 
100ml Becher 

RGK D C% 1,59 1,59 100ml 

005894 Feinste BIO-Eiscreme, Schokolade, 100ml Be-
cher 

RGK D C% 1,59 1,59 100ml 

005905 Feinste BIO-Eiscreme, Ingwer, 100ml Becher RGK D C% 1,59 1,59 100ml 
005916 Feinste BIO-Eiscreme, Mango-Sorbet, 100ml 

Becher 
RGK D C% 1,59 1,59 100ml 

005848 Feinste BIO-Eiscreme, Mango-Sorbet, 500ml 
Becher 

RGK D C% 5,49 10,98 1 l 

001675 Feinste BIO-Eiscreme, Vanille, 500ml Becher RGK D C% 5,49 10,98 1 l 
001708 Feinste BIO-Eiscreme, Schokolade, 500ml Be-

cher 
RGK D C% 5,49 10,98 1 l 

001664 Feinste BIO-Eiscreme, Kaffee, 500ml Becher RGK D C% 5,49 10,98 1 l 
001686 Feinste BIO-Eiscreme, Erdbeere & Sahne, 

500ml Becher 
RGK D C% 5,49 10,98 1 l 

001697 Feinste BIO-Eiscreme, Sahne & Karamell, 
500ml Becher 

RGK D C% 5,49 10,98 1 l 

001719 Feinste BIO-Eiscreme, Ingwer, 500ml Becher RGK D C% 5,49 10,98 1 l 
050321 Eau Yeah Fruit Peak, „Rakete“, Himbeer, 

Orange,Ananas, Wassereis am Stiel, 60ml 
UDA NL C% 0,45 0,75 100 ml 

050319 Eau Yeah Fruit Wave, Fruchteis am Stiel, mit 
Himbeer-, Orange-,-Ananas-, Zitronenge-
schmack, 40ml 

UDA NL C% 0,35 0,88 100ml 

050332 EauYeah Multipack Shuffle 5x80ml Wassereis 
am Stiel in den Geschmacksrichtungen Himbeer, 
Erdbeer, Ananas, Zitrone, auch einzeln 

UDA NL C% 2,79 
0,60 

0,87 100ml 

005668 Multipack Mini Choco Dipper, 384 ml Pack 
6*64ml, Stieleis, auch einzeln 

UDA NL C% 3,49 
0,60 

0,91 100 ml 

79278 Multipack Choco-Vanilla, 384ml Pack, 6x64ml,, 
Stieleis, auch einzeln 

UDA NL C% 3,49 
0,60 

0,91 100 ml 

001449 Schoko-Riese Mandel, 120 ml Stieleis  UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001427 Vollmilch-Schoko-Riese, 120 ml Stieleis UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001438 Schoko-Riese Zartbitter, 120 ml Stieleis  UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001653 Schoko-Riese weiße Schokolade, 120ml Stieleis UDA NL C% 1,49 1,24 100 ml 
001293 Sweet Cow Vanille Eiskrem, 1000 ml Becher UDA NL ID 5,39 5,39 1000ml 
001304 Sweet Cow Erdbeer Eiskrem, 1000 ml Becher UDA NL ID 5,39 5,39 1000ml 
001315 Sweet Cow Choco/Nuss Eiskrem, 1000 ml 

Becher 
UDA NL ID 5,99 5,99 1000ml 

001326 Sweet Cow Stracciatella Eiskrem, 1000 ml UDA NL ID 5,49 5,49 1000ml 
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Becher 
050297 3 Little Goats -Ziegen Eis Vanille, 500 ml Be-

cher 
UDA NL C% 4,29 8,58 1 l 

050308 3 Little Goats - Ziegen Eis Schoko, 500 ml Be-
cher 

UDA NL C% 3,99 7,98 1 l 

005681 SoYeah Kinder-Soja Eis Pipo, 90 ml lustiges 
Kinder-Stieleis 

UDA NL C% 1,39 1,54 100 ml 

005692 SoYeah Soja  Eiskrem Vanille, 125 ml Becher UDA NL C% 1,29 1,03 100 ml 
005703 SoYeah Soja  Eiskrem Schoko, 125 ml Becher UDA NL C% 1,29 1,03 100 ml 
005714 SoYeah Soja Eiskrem Vanille, 500 ml Becher UDA NL C% 3,29 6,58 1 l 
005725 SoYeah Soja  Eiskrem Schoko, 500 ml Becher UDA NL C% 3,29 6,58 1 l 
005736 SoYeah Soja  Eiskrem Erdbeer, 500 ml Becher UDA NL C% 3,29 6,58 1 l 
006175 Bon Ice Vanille Reis-Eiscreme, 500ml Becher UDA NL C% 3,99 7,98 1 l 
006186 Bon Ice Schoko Reis-Eiscreme, 500ml Becher UDA NL C% 3,99 7,98 1 l 
79276 Vanille-Eistüte Cono 110ml  UDA NL C% 1,49 1,35 100 ml 

005951 Vanille-Eis, 100ml Becher STA A C% 1,69 1,69 100ml 
006074 Erdbeersorbet-Eis, 100ml Becher STA A C% 1,69 1,69 100ml 
006085 Stracciatella-Eis,600ml Becher STA A C% 7,90 13,17 1000ml 
006096 Joghurt-Erdbeer-Eis, 600ml Becher STA A C% 6,99 11,65 1000ml 
006107 Joghurt-Heidelbeer-Eis, 600ml Becher STA A C% 6,99 11,65 1000ml 
006118 Ziegeneis Vanille, 600ml Becher STA A C% 9,90 16,50 100ml 
79340 Soja Eis Vanille-Amarena  750ml/400g  ELK IT  EG  5,79 0,77 100 ml 
79342 Soja Eis Multipack Nusshörnchen  4x75g/480ml  ELK IT  EG  6,49 1,35 100 ml 
79344 Reismilch Eis Vanille-Kakao  750ml/400g  ELK IT  EG  5,79 0,77 100 ml 
79345 Reismilch Eis Vanille-Himbeer  750ml/400g  ELK IT  EG  5,79 0,77 100 ml 
79346 Reismilch Eis Multipack Ministicks a 6x35g  ELK IT  EG  5,79 2,76 100 gr 

79348 Reismilch Eishörnchen Vanille/Himbeer 4 St. à 
75g  

ELK IT  EG  5,79 1,93 100 g 

79192 Vanille Sahneeis 500ml  HNS DK  EG  4,69 9,38 1 l 
79193 Nuss-Krokant Sahneeis 500ml  HNS DK  EG  4,69 9,38 1 l 
79194 Schokolade Sahneeis 500ml mit Valrhonascho-

kolade  
HNS DK  EG  4,69 9,38 1 l 

79195 Bananen Sahneeis 500ml  HNS DK  EG  4,69 9,38 1 l 
79265 Multipack Stieleis 5x55ml 3 x Fruchteis Orange 

und 2 x Milcheis Banane 
Einzelpreis 

HNS DK  EG  5,69 
 

1,15 

2,07 
 

2,09 

100ml 
 

100ml 
79266 Waffelhörnchen 4x120 ml Vanille Sahneeis, 

Valrhonaschokolade 
Einzelpreis 

HNS DK  EG  8,30 
 

2,10 

1,73 
 

1,75 

100ml 
 

100ml 
 
STUTENMILCH 

  
Herstel-
ler 

Land Zerti-
fiziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

001642 Stutenmilch, 250ml, 1% Fett KUR D DD 3,99 1,60 100ml 
 
KARTOFFELPRODUKTE 

015074 
Kartoffelpuffer, 540gr = 18 Puffer à 30gr, 
einzeln entnehmbar 

BMG D DN 2,49 4,61 1 kg 

015085 
Die Guten Kartoffel Käsetaschen, 5 Stück, 
300g Schachtel  

BMG D DN 2,49 8,30 1 kg 

 Die Guten Kartoffel-Kroketten, 400g Beutel BMG D DN 2,19 5,48 1 kg 
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016007 
Die Guten Kartoffelklöße, halb & halb, 500g 
Schachtel, 4 Stück à 125g 

BMG D DN 1,99 3,98 1 kg 

010012 Pommes Frites, 600 gr Beutel DEE NL C% 1,59 2,65 1 kg 
010168 Potato Wedges, 450g Beutel DEE D DN 1,39 3,09 1 kg 
010179 Pommes Frites, 600 gr Beutel NCO D C% 1,99 3,32 1 kg 
010146 Pommes Frites, 1,25 kg Beutel NCO D DD 3,99 3,19 1 kg 
010078 Kartoffelknödel halb und halb, 4 x 125gr NCO D DD 2,69 5,38 1 kg 
010113 Kroketten, 400 gr Beutel NCO D DD 3,39 8,48 1 kg 
010124 Rösti, 375 gr Beutel NCO D DD 3,29 8,77 1 kg 
79140 Kartoffelpuffer, 5 Stück, 300 gr Beutel NCO D DD 2,99 10,00 1 kg 

 
GEMÜSE 
021003 Junger Spinat portioniert, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,29 2,87 1 kg 
021025 Brechbohnen, 450 gr Beutel DEE D C% 1,29 2,87 1 kg 
021036 Erbsen, 450 gr Beutel DEE D C% 1,69 3,76 1 kg 
021069 Champignon, 450 gr Beutel - wie gewachsen, 

geschnitten 
DEE NL C% 1,69 3,76 1 kg 

025007 Erbsen und Karotten, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,39 3,09 1 kg 
025018 Suppengemüse, 450 gr Beutel DEE NL C% 1,29 2,87 1 kg 
021262 Apfelrotkohl; 400g Schachtel, portionierbar DEE D DN 1,39 3,48 1 kg 
021273 Rahmspinat, 400g Schachtel, portionierbar DEE D DN 1,39 3,48 1 kg 
021284 Buttergemüse, 300g Schachtel DEE D DN 1,39 4,63 1 kg 
021071 Blattspinat portioniert, 450 gr Schachtel NCO D DD 1,79 3,98 1 kg 
021082 Zuckermais, 450 gr Schachtel NCO D DD 2,79 6,20 1 kg 
021093 Markerbsen, 450 gr Schachtel NCO D DD 2,49 5,53 1 kg 
025029 Sommergemüse, 450 gr Schachtel NCO D DD 2,19 4,87 1 kg 
021126 Blumenkohl, 300 gr Schachtel NCO D DD 1,99 6,63 1 kg 
021238 Broccoli, 300 gr Schachtel NCO D DD 2,19 7,30 1 kg 
79021 Bio Asia-Gemüsemix 400g  NCO D  EG  2,59 6,48 1 kg 

021249 Rahmspinat, 400gr, portionierbare Taler ÖKL D C% 1,99 4,98 1 kg 
021251 Apfelrotkohl, 400gr, portionierbare Taler ÖKL D C% 1,99 4,98 1 kg 
021295 Feine Möhren in Scheiben, 300gr ÖKL D DB 1,29 4,30 1 kg 
021306 Junge Erbsen, 300gr ÖKL D DB 1,49 4,97 1 kg 
021317 Junge Brechbohnen, 300gr ÖKL D DB 1,29 4,30 1 kg 
021328 Feines Sommergemüse, 300gr ÖKL D DB 1,49 4,97 1 kg 

 
 
KRÄUTER 
025042 Petersilie fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 0,99 1,98 100 g 
025053 Gartenkräuter fein gehackt, 50 gr Schachtel 6 

verschiedene Kräuter 
ÖKL  D C% 0,99 1,98 100 g 

025064 Schnittlauch fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025108 Basilikum fein gehackt, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025119 Dill, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
025176 Suppengrün fein gehackt, 75 gr Schachtel ÖKL D C% 0,89 1,19 100 g 
025187 Italienische Kräuter, 50 gr Schachtel ÖKL D C% 1,29 2,58 100 g 
021339 Zwiebel-Duo, 75gr, Schachtel ÖKL D C% 0,89 1,19 100g 
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BEERENOBST 

  
Herstel-
ler 

Land Zerti-
fiziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

025154 Soto Heidelbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 2,89 1,16 100 g 
025075 Soto Himbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 2,49 1,00 100 g 
025086 Soto Erdbeeren, 250 gr Beutel SCH D C% 1,99 0,80 100 g 
025097 Soto Beerenmischung, 250 gr Beutel SCH D C% 2,49 1,00 100 g 

 Cranberries, 300g Beutel NCO D C% 3,69 12,30 1 kg 
79446 Beerenmischung, 300 gr Beutel NCO D C% 3,79 12,63 1 kg 
79440 Heidelbeeren, 300 gr Beutel NCO D C% 3,79 12,63 1 kg 
79442 Himbeeren  300g Beutel NCO D C% 3,79 12,63 1 kg 
79443 Sauerkirschen 300g  NCO D C% 3,69 12,30 1 kg 
79445 Tropical Mix 300g  NCO D C% 3,69 12,30 1 kg 
79441 Erdbeeren 300g  NCO D C% 2,99 10,00 1 kg 

 
 
SÜßSPEISEN 
077027 Germknödel, 165 gr Schachtel mit Mohn und 

Zucker 
HUG A C% 1,99 12,10 1 kg 

077128 Marillenknödel mit Aprikosenfüllung, 300g 
Schachtel, 4 Stück 

HUG A C% 3,79 12,63 1 kg 

077139 Topfenpalatschinken, 330gr, 3Stück MEI A C% 3,29 9,97 1 kg 
077141 Kaiserschmarrn, 300g MEI A C% 3,29 10,97 1 kg 
077152 Mariellenknödel mit Bröselmischung, 340g MEI A C% 3,99 11,74 1 kg 

 
 
BACKWAREN 

  
Herstel-
ler 

Land Zerti-
fiziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

071076 Mandelmond, 120 gr – VK und Mandeln pur SDL D DB 1,20 1,00 100 g 
071616 Topfentaschen, 150 gr  SDL D DB 1,30 0,87 100 g 

 Krapfen gebacken, 80g, Himbeerfüllung SDL D DB 1,00 1,25 100 g 
071919 Dinkel-Käsetörtchen, 110gr SDL D DB 1,60 1,45 100 g 
071752 Vollkorn-Dinkel-Apfelküchlein, 110g SDL D DB 1,60 1,45 100 g 
071897 Zimtis, 110 gr, zimtiger Plunderschmetterling SDL D DB 1,20 1,09 100 g 
070031 Laugenbrezen, 100 gr SDL D DB 0,50 0,50 100 g 
070053 Kornstangen, 80 gr vorgebacken SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
070064 VK-Sonnenblumenbrötchen, 80 gr SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071019 Mehrkornbrötchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071021 VK-Dinkelbrötchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071177 Kaiserbrötchen, 70 gr  SDL D DB 0,30 0,43 100 g 
071188 Kartöpfelchen, 80 gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
072246 Mohn-Sesam-Kartöpfelchen, 80gr  SDL D DB 0,50 0,63 100 g 
071008 Rosinenbrötchen, 80gr  SDL D DB 0,60 0,75 100 g 
072178 VK Panini, 90gr SDL D DB 0,50 0,56 100 g  
072167 VK Dinkelflute, 100g SDL D DB 0,60 0,60 100 g 
075418 VK Krustis, 80g MOI D DB 0,50 0,63 100 g 
075442 Roggenkrustis, 80g MOI D DB 0,50 0,63 100 g 
075161 Premium Butter Blätterteig, 300 gr (6*50 gr) MOI D DB 2,59 8,63 1 kg 
075036 Vollkornblätterteig, 300 gr (6*50 gr) MOI D DB 2,19 7,30 1 kg 
075227 Dinkel Blätterteig, 300 gr Packung (6*50 gr) MOI D DB 3,19 10,63 1 kg 
075137 Dinkel Pizzateig, 300 gr Packung MOI D DB 2,29 7,63 1 kg 
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075249 Spinat Taschen, 220 gr Packung 4 x 55 gr MOI D DB 2,79 1,27 100 g 
075262 Apfel Taschen, 220 gr Packung 4 x 55 gr MOI D DB 2,79 1,27 100 g 
075352 Tomate Mozarella Taschen, 220 gr Packung 4 

x 55 gr 
MOI D DB 2,79 1,27 100 g 

075363 Croissant, 70g BRI F C% 0,55 0,79 100 g 
075385 Vollkornbrötchen, 70g HER D C% 0,40 0,57 100g 
075396 Rusti, 50g HER D DD 0,40 0,80 100g 
075453 Mehrkornbrötchen, 75g HER D C% 0,50 0,67 100g 
075519 Nussschnecke, 125g HER D C% 1,20 0,96 100g 

VK = Vollkorn 
 
PIZZA 
040206 Al Forno Pizza Margherita, 335g Schachtel DEE D C% 2,29 6,84 1 kg 
040533 Al Forno Pizza Vegetaria, 350g Schachtel DEE D C% 2,29 6,54 1 kg 
040217 Al Forno Pizza Salami, 335g Schachtel DEE D C% 2,49 7,43 1 kg 
040228 Al Forno Pizza Spinat, 350g Schachtel DEE D C% 2,49 7,11 1 kg 
040173 Dinkel-Vollkorn Pizza Margarita, 330g Schach-

tel  
ÖCA D C% 3,49 10,57 1 kg 

040184 Dinkel-Vollkorn Pizza Vegetaria, 375g Schach-
tel 

ÖCA D C% 3,79 10,11 1 kg 

040195 Dinkel-Vollkorn Quattro formaggi, 400g 
Schachtel 4-Käse-Pizza 

ÖCA D C% 3,99 9,98 1 kg 

040296 Dinkel-Vollkorn Pizza Speziale', 370g Schachtel ÖCA D C% 3,99 10,78 1 kg 
040083 Unsere Natur Pizza Margherita, 310g Schachtel WAG D DN 2,99 9,65 1 kg 
040094 Unsere Natur Pizza Vegetaria, 350g Schachtel WAG D DN 3,49 9,97 1 kg 
040105 Unsere Natur Pizza Käse/Spinat, 350g Schachtel WAG D DN 3,49 9,97 1 kg 
040116 Unsere Natur Pizza Salami, 330g Schachtel WAG D DN 3,49 10,58 1 kg 
040307 Unsere Natur Piccolinis Tomate-Mozzarella, 

270g Schachtel 9 Stück 
WAG D DN 3,49 12,93 1 kg 

040318 Unsere Natur Piccolinis Drei-Käse, 270g 
Schachtel 

WAG D DN 3,49 12,93 1 kg 

79059 Unsere Natur Pizzies Mozzarella, 300g Packung 
2 Stück a 150g 

WAG D DN 3,49 11,63 1 kg 

040127 Unsere Natur Pizzies Salami, 300g Packung 2 
Stück a 150g 

WAG D DN 3,49 11,63 1 kg 

040138 Unsere Natur Pizzies Käse/Spinat, 300g Pa-
ckung 2 Stück a 150g 

WAG D DN 3,49 11,63 1 kg 

040149 Unsere Natur Steinofen-Flammkuchen Elsässer 
Art, 320g Schachtel 

WAG D DN 3,49 10,91 1 kg 

040151 Unsere Natur Steinofen-Flammkuchen Käse-
Lauch, 320g Schachtel 

WAG D DN 3,49 10,91 1 kg 

040498 Garnelen-Pizza, 350g Schachtel BPO D DN 4,79 13,69 1 kg 
040509 Lachs-Flammkuchen, 320g Schachtel BPO D DN 4,99 15,59 1 kg 
040566 Pizza Caprese, 360g Schachtel BPO D DN 4,29 11,92 1 kg 
040522 Salami-Pizza Diavolo, 350g Schachtel BPO D DN 4,49 12,83 1 kg 
040274 Pizza Minis Dinkel Margherita, 240g Schachtel 

2 Stück a 120 gr 
NCO D DD 3,79 15,58 1 kg 

040454 Pizza Tonno, 350 g Schachtel mit Thunfisch NCO D DD 3,99 11,40 1 kg 
040487 Pizza Frutti di Mare, 360 gr Schachtel NCO D C% 4,49 12,47 1 kg 
040511 Pizza Peperoni, vegan, lactosefrei, 350g Scha-

chtel 
NCO D C% 3,99 12,47 1 kg 
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79048 Demeter Pizza Spinaci 360g  NCO D DD 3,69 10,25 1 kg 
79049 Demeter Pizza Vegetaria 350g m. Gemüse  NCO D DD 3,69 10,54 1 kg 
79050 Demeter Pizza Margherita 300g  NCO D DD 3,19 10,63 1 kg 
79052 Demeter Spinaci-Minis mit Ziegenkäse 2x150g  NCO D DD 4,29 14,30 1 kg 
79053 Demeter Hawaii-Minis 2x150g  NCO D DD 4,29 14,30 1 kg 
79054 Demeter Pizza Salami  330g  NCO D DD 4,39 14,63 1 kg 

 
 
FERTIGGERICHTE (Convenience) 

  
Herstel-
ler 

Land Zerti-
fiziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

003655 Gemüse-Knusperecken, 225g Schachtel TRX D C% 3,99 1,77 100g 
003666 Spinat-Käse-Medaillons, 200g Schachtel TRX D C% 3,99 2,00 100g 
003677 Mr.Veggie Nuggets, 180 g Schachtel TRX D C% 3,49 1,94 100g 
003688 Mr.Veggie Knuspersticks, 228g Schachtel TRX D C% 3,49 1,53 100g 
003633 WOK-Gemüsepfanne, 450g Schachtel ÖKL D C% 3,49 7,76 1 kg 
003644 Potato-Wedges, fertig gewürzt, 450g Schachtel ÖKL D C% 3,99 8,87 1 kg 
003205 Gemüse-Kartoffel-Pfanne, 450g Schachtel ÖKL D C% 3,99 9,98 1 kg 
003216 Gemüse-Reis-Pfanne, 450 gr Schachtel ÖKL D C% 3,99 9,98 1 kg 
003227 Gemüse-Nudel-Pfanne, 450 gr Schachtel ÖKL D C% 3,99 9,98 1 kg 
003464 Schupfnudel-Pfanne vegetarisch, 450 gr 

Schachtel 
ÖKL  D C% 4,49 9,98 1 kg 

003464 Hähnchenpfanne mit Penne-Nudeln, 450g 
Schachtel 

ÖKL D C% 4,99 11,09 1 kg 

003611 Gemüse-Cous-Cous-Pfanne, 450g Schachtel, 
vegetarisch 

ÖKL  D C% 3,99 9,98 1 kg 

003622 Bami Goreng, 450gr Schachtel ÖKL D C% 4,99 11,09 1 kg 
003475 Nasi Goreng, 450 gr Schachtel ÖKL D C% 4,99 11,09 1 kg 
003486 Spaghetti Limone mit Garnelen, 400 gr Schach-

tel 
ÖKL D C% 4,99 12,48 1 kg 

003497 Tagliatelle Verde mit Lachs, 400 gr Schachtel ÖKL D C% 4,99 12,48 1 kg 
003418 Spanische Paella mit Huhn, Fisch und Mee-

resfrüchten , 450 gr Schachtel 
ÖKL  D EG 5,99 13,31 1 kg 

003587 Vegetarische Lasagne, 400g Schale SCHA A C% 4,99 12,48 1 kg 
003598 Lasagne Bolognese, 400g Schale SCHA A C% 4,99 12,48 1 kg 
003609 Zucchini-Mozzarella-Lasagne, 400g Schale SCHA A C% 4,99 12,48 1 kg 
086174 Schlemmer Lasagne classica, 450 gr Schale SAO D C% 3,99 8,87 1 kg 
003317 Semmelknödel, 4x90g, Schachtel HuG A C% 2,89 8,03 1 kg 
086411 Kötbullar, ca. 35 Stück, 500g DAF S 97% 4,49 8,98 1kg 
086512 Biokadellen mini, 18x25g, 100%Rindfleisch DAF S 97% 4,49 9,98 1kg 
086523 Biokadellen Lindström, 18x25g, 100% Rind-

fleisch, mit Roten Beeten und Kapern 
DAF S 97% 4,49 9,98 1kg 

086534 Biokadellen Julienne, 18x25g, 100%Rindfleisch, 
mit Möhren und Sellerie 

DAF S 97% 4,49 9,98 1kg 

79037 Demeter Lasagne Vegetaria  400g  DFE DE  DD  4,59 1,15 100g 
79038 Demeter Lasagne Bolognese 400g  DFE DE  DD  4,99 1,25 100g 
79039 Demeter Canneloni Spinaci  400g  DFE DE  DD  4,59 1,15 100g 
79040 TK-Pfannengemüse Asiatisch 450g  DFE DE  DD  3,29 0,73 100g 
79041 TK-Pfannengemüse Italienisch 450g  DFE DE  DD  3,29 0,73 100g 
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GEFLÜGEL 

  

Herstel-
ler 

Land Zer-
tifi-
ziert 

Preis Grund-
preis 

Grund-
menge 

086049 Suppenhuhn, ca. 1,2 kg GSS D DN ca. 
7,00 

5,90 1 kg 

086433 Putenschnitzel, 2 Stück, ca. 350gr Packung FAH D DK Ca. 
8,37 

2,39 100g 

086455 Hähnchenkeulen, 2 Stück, ca. 600gr Packung FAH D DK Ca. 
6,54 

1,09 100g 

086477 Hähnchenbrustfilet, 2 Stück, ca. 350gr Pa-
ckung 

FAH D DK  Ca. 
9,40 

2,69 100g 

086488 Hähnchen ganz, ca. 1,8kg, mit Hals und Inne-
reien 

FAH D DK  Ca. 
19,60 

1,09 100g 

086499 Suppenhuhn ganz, ca. 1,2kg, mit Hals, ohne 
Innereien 

FAH D DK  Ca. 
5,80 

0,49 100g 

086567 Hähnchen Kinder Dinos, 180g, ca. 7-8Stück FAH D DK 2,99 1,66 100g 
086578 Hähnchen Schlemmerflügel, 250g, ca. 5Stück FAH D DK 3,99 1,60 100g 
086589 Puten Hacksteak, 240g, 2 Stück FAH D DK 2,99 1,25 100g 
086545 Hähnchen Goldstücke, 180g, ca. 7-8 Stück FAH D DK 3,99 2,22 100g 
086196 Chik'n  Wings, 250 gr Schachtel SAO D DN 2,99 1,20 100 g 
086354 Chick'n Nuggets, 180 gr Schachtel 10 - 14 Stück SAO D DN 3,89 2,16 100 g 
79534 TK Putenrollbraten ca. 800g  GSS DE  DN  11,90 14,90 1 kg 
79536 TK Putenoberkeulengulasch ca. 300g  GSS DE  DN  5,00 16,90 1 kg 

 
 
RIND-, SCHWEINE- und LAMMFLEISCH 
086387 Hackfleisch gemischt, 500gr, Packung, portio-

niert, 2x250gr 
KÖH  D C% 4,99 9,98 1 kg 

086376 Hackfleisch vom Rind. 500gr Packung, portio-
niert, 2x250gr 

KÖH  D C% 4,99 9,98 1 kg 

086409 Schweinefilet, ca. 650 gr. Packung KÖH D C% Ca. 
15,3

0 

2,39 100 g 

081099 Salomon Beef Steak, 2 Stück, 200 gr Packung SAO D DN 3,49 1,75 100 g 
084014 Chiemg Hackfleisch vom Lamm, 220 gr Packung CHI D DK 5,99 2,73 100 g 

 
 
FISCH 
091539 Fischstäbchen aus Pangasiusfilet, 250gr., aus der 

weltweit ersten und einzigen ökologischen Pan-
gasiuszuchtanlage, oberes Mekong-Delta 

ÖKL VN C% 5,99 2,40 100g 

091045 Keta-Wildlachsfilets, 2x150 gr - nur 4 % Fett, 
Wildfang, Alaska 

DUN USA ## 6,99 2,33 100g 

091146 Alaska Wildlachs Filets, 2x125g, mit beigelegter 
BIO-Kräutergewürzmischung, schonender Wild-
fang, gemäß MSC-Richtlinie zertifiziert 

YOK CA ## 6,79  2,72 100 g 

091023 Wild Ocean Seelachs-Fischstäbchen, 300 gr 
Schachtel, 10 Stück, nachhaltiger Wildfang ge-
mäß Icelandic Responsible Fisheries, Island, 
nicht vorfrittiert, 65% Fischanteil 

WIO Isl ## 3,99 1.33 100g 

091067 Schellfisch-Filet unpaniert, 500 gr Schachtel, WIO Isl ## 8,99 1,66 100g 
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nachhaltiger Wildfang gemäß Icelandic 
Responsible Fisheries  

091372 Seelachsfilet, natur, 750gr Beutel, nachhalti-
ger Wildfang gemäß Icelandic Responsible 
Fisheries 

WIO Isl ## 9,99 1,13 100g 

091495 Lachs Steaks, 2x100g Packung FOL NO IA 6,49 3,25 100g 
091473 Kabeljau-Fischstäbchen, 10St., 250g, MSC-

zertifiziert 
FOL NO ## 2,99 1,20 100g 

091517 Kabeljau Filets, 500g, 4-6Stücke, Beutel, 
MSC-zertifiziert 

FOL NO ## 6,49 1,30 100g 

091383 Nordsee-Schollenfilets, 250g, MSC-zertifiziert FOL NL ## 3,99 1,60 100g 
091427 Nordsee-Schollenfilets, paniert, 250g, MSC-

zertifiziert 
FOL NL ## 3,99 1,60 100g 

091438 Schellfisch Loins, 250g, MSC-zertifiziert FOL NO ## 4,99 2,00 100g 
091449 Cocktailgarnelen, 250g, , Tiefsee, MSC-

zertifiziert 
FOL USA ## 3,99 1,60 100g 

091506 Garnelen geschält, 200g, ökol. Aquakultur FOL EC DN 5,99 3,00 100g 
091337 Black Tiger Prawns Riesengarnelen, 200gr Pa-

ckung, ökol. Aquakultur 
FOL VN DN 5,99 3,00 100 g 

091528 Echter Bonito Thunfisch, 200g, geangelt, ohne 
haut, ohne Gräte, kein Netzfang 

FOL MV ## 4,99 2,50 100g 

091315 Lachs Filets, 200gr Packung, ökol. Aquakultur FOL NO DN 5,99 3,00 100 g 
091326 Lachsforelle, 200gr Packung, ökol. Aquakultur FOL IE EG 5,99 3,00 100 g 
091293 Kabeljau Filets, 200g, ökol. Aquakultur FOL NO DN 3,99 2,00 100g 
091462 Black Tiger Riesengarnelen, 200g ACQ BD EG 4,99 2,50 100g 
090011 Green Garnelen, 200 gr Schachtel gekocht, 

geschält , glasiert, ökol. Aquakultur in Ecua-
dor oder Costa Rica  

GRA EC DN 3,99 2,00 100 g 

091124 Green Garnelen Provencal, 200 gr Schachtel, 
ökol. Aquakultur in Ecuador oder Costa Rica 

GRA D DN 4,49 2,25 100 g 

091451 Garnelenspieße, roh, ungewürzt, 250g, 5Stück GRA D DN 4,99 2,00 100g 
091135 Green Garnelen Crispy Style, 200 gr Schachtel, 

ökol. Aquakultur in Ecuador oder Costa Rica 
GRA D DN 4,49 2,25 100 g 

79113 Bio-Pangasiusfilet, 263g DSE EC  DN  6,49 24,68 1 kg 
 


